Quimica Organica

Licenciatura en Nutricion -2018-
Guia de Trabajos Practicos 7

Aminoacidos, péptidos y proteinas.

1. ;Qué funciones cumplen las proteinas? Ejemplifique en cada caso.
2. Represente la estructura general de un aminoacido. (En qué difieren los 20
amino&cidos que forman las estructuras de las proteinas?
3. ¢A qué serie estereoisomérica pertenecen los aminoacidos naturales?
4. ;Qué es un Zwitterion? Formule.
5. Represente la estructura de los 20 aminoacidos, clasificandolos de acuerdo a las
caracteristicas de su grupo R (ej.: &cidos, neutros, etc.). Indique qué grupos funcionales
presentan los grupos R de fenilalanina, tirosina, serina, treonina, cisteina, asparagina,
glutamina, lisina, acido glutdmico y &cido aspartico.
6. Formule la reaccién que conduce a la formacidén de cistina. ¢Qué funciones
desempefia este aminoécido dimérico?
7. ¢ Qué son los aminodacidos esenciales? ¢ Cuales son?
8. Mencione algunas patologias relacionadas al metabolismo de los aminoécidos,
indicando su manifestacion clinica y posible tratamiento.
9. ¢Qué es el enlace peptidico? ;Como se forma? (A qué tipo de reaccion corresponde?
10. Formule un dipéptido, un tripéptido y un tetrapéptido a su eleccion. ;Qué grupo
funcional corresponde al enlace peptido?
11. Para el siguiente pentapéptido:

a) Indique todos los grupos funcionales que presenta.

b) Identifique qué aminoacidos forman parte de su estructura.
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12. ;Qué es el aspartame o aspartamo (NutraSweet®)? Formule e indique queé
aminoéacidos lo forman.

13. Investigue qué es la insulina. {Qué organo la secreta? ;Con qué patologia se asocia
su deficiencia en el organismo de dicha hormona?

14. ;Qué son las proteinas? ;Como se clasifican?

15. Explique brevemente los 4 niveles de organizacion de las proteinas.



16. Explique a qué se denomina hélice o y hoja plegada . Mencione ejemplos de
proteinas que presenten esta conformacion.

17. ¢Qué es la hemoglobina, la mioglobina y las proteinas del plasma? ¢Qué funcion
cumplen cada una de ellas? ¢Qué estructura presenta la hemoglobina? ;Por qué es una
hemoproteina?

18. ¢Que son las prolaminas tales como Gliadina (TRIGO), Secalina (CENTENO),
Hordeina (CEBADA) y Avenina (AVENA).

19. Elabore una monografia sobre celiaquia (trabajo de investigacion en el que se
recolecta informacion de distintas fuentes bibliograficas o de sitios web confiables
como por ejemplo la Asociacion Celiaca Argentina). EI mismo debe ser personal (no
grupal) y debera constar al menos de 5 paginas (escritas a mano con letra legible) en la
que deberd contener informacion sobre etiologia de dicha enfermedad, incidencia,
sintomas, tratamiento, complicaciones, diagndstico, alimentos permitidos y prohibidos,
precauciones que deben tener las personas que presentan esta problematica, legislacion
y toda aquella informacion que considere relevante sobre este tema. Ademas, debera
adjuntar una lista de productos o etiquetas de los mismos que sean aptos para los
celiacos. Al final del trabajo deberd incluir las fuentes de las cuales obtuvo dicha
informacion.



