
Vitaminas liposolubles



Hormona activa que 

regula el 

metabolismo del 

calcio en riñon, 

intestino y huesos

Vitamina D



Vitamina A

Señal 

neuronal 

al 

cerebro

Traducción 

visual



Vitamina E: 

antioxidante

Vitamina K: 

cofactor de la 

coagulación 

sanguínea

Warfarina: 

anticoagulante 

sanguíneo
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